
So ermittelst Du den Wert Deiner Arbeits-Zeit:

Summe in EUR 

1. 

2. Anzahl der Tage, die Du im Jahr arbeitest (52 x 5) 260

abzgl. Feiertage , die auf einen Wochentag fallen 6

abzgl. Urlaub 20

10

224

3. 

4. 

Wenn Du Deinen Tagesumsatz durch die 

Anzahl der Arbeitsstunden pro Tag teilst, 

hast Du eine gute Orientierung, was Du pro 

Stunde an jedem Tag verdienen musst.
66,96 €

Beispiel Jetzt Du 

535,71 €

abzgl. unvorhergesehene Tage, z.B. Urlaub 

Weiterbildung o.ä. (5-10 Tage)

Teile Dein Wunschgehalt durch die Anzahl 

Deiner Arbeitstage = Umsatz pro Tag, um 

Dein Jahresziel zu erreichen

Welchen Wert hat Deine Arbeits-Zeit?

Summe in EUR

Welches Jahresbruttoeinkommen würdest 

Du für Dich Dich als fair und angemessen 

betrachten?
120.000,00 €


